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Introduzione

Siamo arrivate fin qui, passo dopo passo, attraversando dubbi, scoperte e nuove
consapevolezze. Questo viaggio e stato piu di un semplice corso: e stata
un‘opportunita per guardarci dentro, per sfidare le nostre convinzioni, per capire che
non siamo sole. Abbiamo condiviso esperienze, timori e successi e in questo scambio
abbiamo trovato (spero) un po’ di forza.

Abbiamo compreso che la relazione con il denaro non & solo una questione di numeri,
ma di mentalita, di liberta, di possibilita. Abbattere le barriere culturali, psicologiche e
sociali che ci hanno spesso tenute ai margini non € un processo immediato, € vero.

Ma almeno abbiamo iniziato.

Questo e solo il primo passo di un cammino che continueremo a percorrere con
determinazione.

Per troppo tempo ci hanno fatto credere che la finanza fosse un mondo distante,
complicato, non adatto a noi. Oggi sappiamo che non & cosi. Possiamo e dobbiamo
prendere spazio, soprattutto nella gestione del nostro denaro. Possiamo guadagnare
con consapevolezza, investire con strategia, costruire una sicurezza economica per noi
stesse e per le persone a cui teniamo.

La vera indipendenza inizia dalla conoscenza e oggi siamo piu consapevoli
dell'importanza di essere indipendenti.

Non fermiamoci qui.
Continuiamo a imparare, a confrontarci, a supportarci. Continuiamo a crescere e a

prenderci uno spazio che spesso ci & stato negato, perché il denaro non sia solo un
mezzo, ma uno strumento di liberta.
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Il tempo per prendere
spazio & adesso

La finanza non e mai stata un territorio favorevole alle donne.

Non per mancanza di competenze o ambizione, ma per ostacoli strutturali e culturali
che ancora oggi rendono I'accesso al credito, agli investimenti e alla stabilita
economica un percorso a ostacoli.

| numeri parlano chiaro: nel 2023, lo stock dei finanziamenti concessi dagli istituti di
credito alle famiglie italiane ammontava a 474 miliardi di euro. Di questi, 164
miliardi sono stati erogati agli uomini, 95 miliardi alle donne e 216 miliardi a
contratti cointestati. Un divario di quasi 70 miliardi di euro che non & casuale, ma
che e il risultato di un sistema che ancora oggi fatica a riconoscere la piena legittimita
economica delle donne.

Le cause?

Sempre le stesse: salari pit bassi, impieghi meno stabili, carriere interrotte.

Il gender pay gap non € un'astrazione, ma una realta concreta che pesa sulla capacita
di accumulare risparmi, investire e costruire sicurezza finanziaria. E mentre il mondo
maschile continua ad accedere al credito con maggiore facilita, molte donne si
trovano a dover dimostrare il doppio per ottenere la meta.

Eppure, nonostante tutto, le donne fanno impresa. E lo fanno con determinazione. In
Italia, le imprese femminili sono 1.325.000, pari al 22,29 del tessuto produttivo.
Di queste, I'11% & stato fondato da donne sotto i 35 anni, e il 37% nasce nel Sud
Italia, un segnale chiaro.

Ma c’¢ un altro dato che merita attenzione: la probabilita di sopravvivenza di
un’impresa femminile & del 72,1%, contro il 772% di quelle non femminili. Questo
significa che, nonostante il talento, le idee e la tenacia, le imprese femminili faticano
di piu a resistere nel tempo. E la ragione € sempre la stessa: mancano finanziamenti,
opportunita di crescita e strumenti per competere ad armi pari.
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Quali sono i principali
strumenti di credito?

Finanziamenti bancari

| prestiti bancari tradizionali comprendono mutui, prestiti personali e linee di
credito. Questi strumenti sono adatti a chi ha bisogno di liquidita per acquistare
beni, avviare un‘attivita o gestire flussi di cassa. La banca valuta la capacita di
rimborso e 'affidabilita del richiedente.

Microcredito

Il microcredito € un finanziamento di piccole dimensioni destinato a chi non ha
accesso ai canali bancari tradizionali. E ideale per microimprese, lavoratori
autonomi e persone in difficolta economica. Il suo obiettivo & promuovere
l'inclusione finanziaria e lo sviluppo di piccole attivita.

Finanziamenti agevolati

Esistono numerosi programmi di finanziamento pubblici che offrono agevolazioni,
come tassi di interesse piu bassi o contributi a fondo perduto. Sono destinati
soprattutto a start-up e PMI per incentivare la crescita economica e I'innovazione.
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Accesso al credito

Diamo i numeri

La possibilita, per una persona fisica o per un soggetto giuridico,
di richiedere un finanziamento o un affidamento ad un istituto
di credito.

L'indagine della Banca d'ltalia afferma che la domanda di credito
delle imprese & crollata nei primi 3 trimestri del 2023.

L'indagine ISTAT, coerentemente, mostra che la quota di aziende
manifatturiere che non ottengono i prestiti richiesti € aumentata
fino all'8,2% a settembre 2023, da un valore di 4,5% a fine 2021.

Inoltre, la quota di imprese che ottiene credito solo a condizioni
pil onerose si mantiene alta (35,0% da 7,3%). Tali dati confermano
anche un accesso al credito meno favorevole: -34,7 il saldo delle
risposte, da -4,8 nel 2021.
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Come prepararsi?
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Ottenere un finanziamento richiede preparazione e strategia. Le banche valutano Ia
capacita di rimborso e la solidita finanziaria del richiedente, quindi &€ fondamentale
presentarsi con le giuste informazioni e una documentazione completa. Ecco tre passi
essenziali per accedere al credito in modo efficace.

Informarsi
sui requisiti

Prima di fare richiesta,

€ importante conoscere

i criteri di valutazione degli
istituti di credito.

Oltre alla stabilita economica
e alla storia finanziaria, se si
tratta di un’impresa, verra
analizzato anche il business
plan.

Ogni banca ha condizioni
specifiche, quindi raccogliere
informazioni in anticipo aiuta
a evitare sorprese.

BPER:
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Preparare un
business plan solido

Se il prestito e destinato

a unattivita imprenditoriale,
un business plan ben
strutturato & essenziale.

Deve includere obiettivi chiari,
analisi di mercato, previsioni
finanziarie e strategie

di crescita.

Un piano convincente non solo
aumenta le possibilita

di ottenere credito, ma aiuta
anche a gestire I'attivita

in modo piu strategico.

(3]

Raccogliere
la documentazione
necessaria

Per la richiesta di
finanziamento, sono
solitamente richiesti
documenti come dichiarazioni
fiscali, certificazioni di reddito,
bilanci d'impresa e,

se necessario, garanzie reali.

Ogni istituto ha una lista
specifica di requisiti, quindi
informarsi prima di presentare
domanda permette

di velocizzare il processo.

L'accesso al credito puo essere
un'opportunita di crescita,

ma richiede preparazione

e consapevolezza.

Con il giusto approccio,

e possibile ottenere le risorse
necessarie per realizzare

i propri progetti con maggiore
sicurezza e autonomia.
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Gli strumenti sono
importanti

Quando si parla di credito, finanziamenti e investimenti, la terminologia pud sembrare
complessa e a volte scoraggiante. Comprendere il significato di alcuni termini &
fondamentale per prendere decisioni consapevoli e gestire al meglio le proprie risorse
finanziarie.

Per questo, uno strumento utile ¢ il Glossario dei termini bancari piu utilizzati,
disponibile sul sito di BPER.

Qui e possibile trovare spiegazioni chiare e semplici dei concetti piu comuni del
mondo bancario e finanziario, facilitando cosi la comprensione di documenti, contratti
e offerte di credito.

Approfondire il linguaggio della finanza significa acquisire maggiore autonomia nelle
scelte economiche, evitare incomprensioni e confrontarsi con maggiore sicurezza con

gliistituti di credito.

Informarsi € il primo passo verso una gestione consapevole del denaro.
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https://www.bper.it/magazine/glossario%20
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E solo I'inizio!

Il nostro obiettivo in questo percorso non é stato solo quello di fornirti strumenti
pratici, ma di accompagnarti in un viaggio di consapevolezza finanziaria. Volevamo
aiutarti a comprendere il ruolo che il denaro ha nella tua vita e I'importanza di
costruire con esso una relazione sana ed equilibrata.

Fin dal primo momento, il nostro intento e stato renderti non solo pit consapevole,
ma anche piu sicura: sicura delle capacita che puoi acquisire, dello spazio che puoi
occupare, del valore che porti.

Speriamo che questo percorso ti abbia dato strumenti concreti, ma soprattutto una
nuova consapevolezza: quella di poter essere tu a guidare il tuo rapporto con il
denaro, senza subirlo, con la certezza di meritare stabilita, serenita e liberta nelle tue
scelte di vita.
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ECONOMIA POLITICA FEMMINISTA: curato da Marcella Corsi
UNA PROSPETTIVA GLOBALE

Saes Cantiion, Ocile Mackett, Sara Stevano

Economia politica
hisia

Un ripensamento collettivo del lavoro & necessario.
E ovviamente, secondo me & necessario un ripensamento in chiave femminista.

SCATENATE: LIBERE DALLE CATENE (PODCAST)

SCATENATE

IBERE .. - g G q o G g .
e In questo episodio di Scatenate Mapi Danna incontra Valentina Melis, conduttrice

televisiva e attrice, che ci racconta il suo percorso tra arte, attivismo e consapevolezza.
Non aggiungo altro se non fidatevi ed ascoltatelo immediatamente.

® Episodio 14 | Zitte mai - con Valentina Melis
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https://storielibere.fm/scatenate-ep-14-zitte-mai-con-valentina-melis/%20
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Informazioni e Contatti

@& https://www.instagram.com/bper_banca/

& info@equonomics.com

& https://www.instagram.com/equonomics_/

@& https://www.instagram.com/azzurrarinaldi/
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