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Le assicurazioni
e la protezione del
rischio

Diamo i numeril

Le assicurazioni rappresentano uno strumento fondamentale per tutelare persone,
famiglie e patrimoni dagli imprevisti della vita, ma la loro diffusione in Italia rimane piu
bassa rispetto alla media europea.

| dati piu recenti mostrano che la spesa assicurativa complessiva pro capite e ancora
inferiore a quella di molti Paesi europei, soprattutto nei rami legati alla vita e alla salute.
Questo significa che molti italiani non dispongono di strumenti adeguati per far fronte a
eventi come malattie, incidenti o danni alla proprieta, affidandosi prevalentemente al
sistema pubblico o alla gestione diretta dei rischi.

La situazione e particolarmente evidente tra i giovani.

Secondo studi recenti condotti da Deloitte, solo il 59% della Generazione Z italiana
possiede almeno una polizza, contro una media europea del 73%. Questo fenomeno
riflette una combinazione di fattori culturali come la percezione ridotta dei rischi, la
scarsa educazione finanziaria e la dipendenza economica dalla famiglia.

In Italia, come in molte culture mediterranee, esiste una certa tendenza al fatalismo
ossia I'idea che il destino decida per noi e che molti eventi della vita siano inevitabili.

Questo atteggiamento culturale influisce inevitabilmente anche sul comportamento
assicurativo della popolazione. Per molti, sottoscrivere una polizza significa affrontare un
costo certo oggi per proteggersi da un evento incerto domani, e la percezione che
“tanto il destino fara il suo corso” puo ridurre la motivazione a investire nella propria
sicurezza.

La combinazione di questa visione fatalistica con una scarsa educazione finanziaria e

assicurativa crea un vero e proprio dilemma in quanto si riconosce il valore della
protezione, ma spesso si fa fatica a tradurlo in azioni concrete.
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Non possiamo pero ignorare i cambiamenti del mondo che ci circonda.

Eventi climatici estremi, calamita naturali sempre piu frequenti e intensi mettono a rischio
beni e proprieta, rendendo la protezione assicurativa non piu un optional, ma una
necessita concreta.

Allo stesso tempo, la realta del lavoro e cambiata, in quanto i contratti sono piu precari,
le imprese piu instabili e i redditi troppo bassi e questi fattori aumentano la vulnerabilita
economica delle famiglie. In questo contesto, proteggere il proprio mutuo o prestito
diventa un atto di cura verso se stessi e le persone che amiamo, perché puo garantire
maggiore stabilita.

Senza dimenticare i rischi legati alla salute come malattie, infortuni e periodi di non
autosufficienza possono avere impatti significativi sulla vita quotidiana e sulle finanze
personali. Assicurarsi significa quindi costruire una rete di sicurezza che ci permette di
affrontare l'incertezza con maggiore consapevolezza.

Comprendiamo che sia questo un tema delicato per ognuna e ognuno di noi, ma lasciare

che l'incertezza e il caso decidano per noi non e sicuramente la strada giusta. Proteggersi
e un atto di responsabilita e lungimiranza.
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Che cos’e
un‘assicurazione
e come funziona

Un‘assicurazione e, in sostanza, un contratto che consente di trasferire il rischio da
una persona o un‘azienda a una compagnia assicurativa. L'assicurato paga un premio,
una somma periodica concordata, e in cambio limpresa si impegna a fornire un
risarcimento o una prestazione in caso di evento negativo, chiamato sinistro.

Questo meccanismo permette di affrontare con maggiore serenita le incertezze della
vita, evitando che un episodio imprevisto si trasformi in una crisi economica. Prima si
valuta il rischio, poi si stabiliscono le garanzie, il premio e la durata della polizza. In
caso di sinistro, l'assicurazione interviene per coprire i danni secondo i termini del
contratto. Cosi, che si tratti di un incidente d'auto, di un guasto domestico, di un
infortunio o di una malattia, il principio e sempre |o stesso: prevenire le conseguenze
economiche di eventi che non possiamo controllare.

Le assicurazioni si distinguono in varie categorie, a seconda dell'oggetto e del tipo di
rischio che proteggono. Ci sono le polizze sulla persona, come le assicurazioni vita,
salute e infortuni, pensate per tutelare l'individuo e i suoi cari da eventi che possono
compromettere la sicurezza economica o la qualita della vita. Ci sono poi le
assicurazioni sui beni, che proteggono la casa, I'auto e altri patrimoni dai danni
materiali causati da incidenti, furti o calamita naturali. Infine, esistono le assicurazioni
di responsabilita, che intervengono quando si causano involontariamente danni a
terzi, tutelando sia il patrimonio personale sia la serenita della famiglia.

In Italia esistono alcune assicurazioni che la legge rende obbligatorie, mentre molte
altre restano facoltative, lasciando all'individuo la scelta di sottoscriverle in base alle
proprie esigenze e priorita.

Tra le principali obbligatorie troviamo innanzitutto la Responsabilita Civile Auto
(RC Auto), che copre i danni involontariamente causati a terzi durante la circolazione
stradale. Senza questa polizza, non e possibile circolare con un veicolo. Altri esempi
riguardano specifici settori professionali o attivita lavorative che richiedono coperture
assicurative particolari, come alcune assicurazioni per professionisti o per il trasporto
di merci pericolose.

Accanto a queste, esistono le polizze facoltative, pensate per aumentare il livello di
protezione e ridurre i rischi legati a eventi imprevisti.
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Tra queste troviamo le assicurazioni sulla vita, le polizze sanitarie, le assicurazioni
casa, quelle contro gli infortuni o per la protezione del reddito e dei finanziamenti.

Non e nostra intenzione generare ansia o far sentire inadeguate le persone che, fino ad
oggi, non hanno scelto di sottoscrivere polizze facoltative. Il nostro obiettivo, invece, e far
comprendere che questi strumenti esistono e che conoscerne le caratteristiche, le
opportunita e i benefici e gia di per sé un passo importante verso I'educazione
finanziaria. Molte aziende, ad esempio, offrono soluzioni di welfare e polizze dedicate ai
propri dipendenti. Conoscere queste possibilita e valutarle attentamente rappresenta un
valore aggiunto anche in fase di negoziazione.
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SCHITT'S CREEK Netflix, Serie TV
Irriverente, scorretto, ironico. Una serie dove tutto ruota attorno al tema dei
soldi.

THE RAINMAKER Film

Film del 1997 diretto da Francis Ford Coppola, tratto dallomonimo romanzo di
John Grisham, racconta la storia di un giovane avvocato idealista che si batte
contro una potente compagnia di assicurazioni per ottenere giustizia per una
famiglia vittima di negligenza medica.

AUTONOMA Spotify, Podcast

Maria Cafagna e il suo appuntamento quotidiano (dal lunedi al giovedi). Palitica,
moda, costume. Il mio ascolto imperdibile.
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Informazioni
e Contatti

& https://group.bper.it

@ https.//www.instagram.com/bper_banca/

@ info@equonomics.com

& https://www.instagram.com/equonomics_/

@ https.//www.instagram.com/azzurrarinaldi/
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